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COMO INTEGRAR OPTUNE GIO®
» EN SU VIDA DIARIA #3

e folleto contiene fotos
*  de pacie Se
utilizan con su aprobacion
=y reflejan su estado de
salud en el momento en el
que fueron tomadas.
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Incorpore Optune Gio
a su rutina diaria

Optune Gio® es un dispositivo portatil
disefiado para ser integrado a su vida diaria.
La experiencia demuestra que durante el
tratamiento un gran numero de personas
puede mantener su rutina diaria.
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Utilice el dispositivo el maximo de tiempo posible

Al inicio del tratamiento con Optune Gio, su médico conversara con usted
sobre el tiempo que debe durar el tratamiento con Optune Gio.

Para lograr la mejor respuesta posible al tratamiento, el dispositivo debe
utilizarse de forma continua. Por favor consulte el Manual de Usuario para mas informacion
respecto de la duracion media minima recomendada de uso’.

Un ensayo clinico de gran envergadura ha demostrado que el uso mas prolongado
posible de Optune Gio produce una mejor respuesta al tratamiento.?3
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Si lo desea, puede cubrir los Transducer Arrays
(transductores) de Optune Gio

Puede usar peluca o prendas si desea cubrir los Arrays,
siempre y cuando sean ligeros y transpirables.
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Opciones de transporte

Al inicio del tratamiento, recibira un bolso
convertible y una mochila especialmente
disefiadas para ello.

Puede llevar Optune Gio® con usted al
tratarse de un dispositivo portatil, lo que
le permitira mantener su movilidad y
utilizar el tratamiento mientras realiza sus
actividades diarias.

Mochila con un
compartimento
adicional para
objetos personales.

Bolso convertible
acorde a su
comodidad.
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Viajar con Optune Gio

Realizar viajes en tren, automovil y otros medios
de transporte puede ser posible. Siempre
consulte a su médico en caso de duda.

Si va a volar puede ser necesaria cierta docu-
mentacion relativa al producto sanitario. Hable
con su técnico en soporte de dispositivos de
Novocure® antes del viaje, para que le facilite la
ayuda necesaria.

Practicar actividad fisica

e Por lo general, puede realizar diversas
actividades deportivas con Optune Gio.

» Algunos pacientes lo hacen llevando consigo
Optune Gio, mientras otros aprovechan el
momento de intercambio de los Arrays para
realizar su actividad sin el dispositivo.

X OPTU

NE

clao°




Dormir con Optune Gio®

Puede utilizar Optune Gio® mientras
duerme conectandolo a una fuente de
alimentacion, lo que evita tener que
cambiar las baterias durante su descanso.
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Ducharse con Optune Gio

Recuerde que ni el dispositivo ni los arrays
deben entrar en contacto con el agua.

Es posible ducharse mientras esta en
tratamiento con Optune Gio, debiendo
proteger los Arrays con un gorro de ducha
y desconectandolos del generador de
corriente.

Recuerde dejar el generador de TTFields
siempre fuera del cuarto de bano.
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Efectos secundarios de Optune Gio

En general, el tratamiento con Optune Gio se tolera bien.

El efecto secundario mas comun es la irritacion del cuero
cabelludo en el drea de colocacion de los Arrays?, y éste
generalmente se puede manejar con éxito siguiendo las
medidas recomendadas por su médico.
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Optune Gio es un dispositivo sanitario clase I1IB con marcado CE (CE-0197). Optune Gio esta indicado
para el tratamiento de pacientes adultos (18 afios 0 mas) con glioma de grado 4 de la OMS de diagnos-
tico reciente, después de cirugia citorreductora maxima o biopsia, radioterapia o quimioterapia con-
comitante con temozolomida de mantenimiento con o sin lomustina, y de suspender la terapia sistémica.

Para mas informacion sobre Optune Gio (incluyendo contraindicaciones, advertencias, precaucionesy
avisos), por favor lea el Manual de Usuario. https://manuals.novocure.eu/
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Para obtener mas informacion y materiales educativos
sobre Optune Gio, visite este sitio web:
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